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         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ. 

1.1. Учебный план начального общего образования МКОУ ООШ 

д.Вихарево на 2023-2024 учебный год является документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объём обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план начального общего образования на 2023-2024 

учебный год разработан на основе перспективного учебного плана  

начального общего образования и является частью основной 

образовательной программы начального общего образования МКОУ ООШ 

д.Вихарево. 

1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего 

образования определяются требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, учебными 

планами реализуемых образовательных систем, целями, задачами и 

спецификой образовательной деятельности МКОУ ООШ д.Вихарево, 

сформулированными в Уставе МКОУ ООШ д.Вихарево, годовом Плане 

работы школы, основной образовательной программе начального общего 

образования, программе развития школы. 

1.4. Учебный план начального общего образования МКОУ ООШ 

д.Вихарево разработан на основе: 

Нормативно-правовых документов федерального и регионального 

уровней: 

        Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020г. 

№ 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. № 2; 

  Федеральный государственный стандарт начального общего 

образования (Приказ МОиН РФ № 363 от 06 октября 2009 зарегистрирован 

Минюст № 17785 от 22 .12. 2009); 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.12.2015г. № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый 

http://resource.e-mcfr.ru/scion/citation/pit/MCFR12449740/MCFRLINK?cfu=default&cpid=edu


приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009г. № 373»;  

Приказ Министерства образования и науки РФ от 2015г. «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных 

(допущенных) к использованию в образовательных учреждениях, 

реализующих программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию», 

Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 г. № 08-

761 «Об изучении предметной области «Основы религиозных культур и 

светской этики», 

Рекомендации министерства образования Кировской области от 

26.06.2020г. № 3373-42-03-04 «О реализации отдельных учебных предметов», 

Методические рекомендации министерства образования Кировской 

области «Разработка учебных планов в условиях реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов», 2022г. 

 

1.5. Учебный план определяет: 

структуру обязательных предметных областей: Русский язык и литературное 

чтение, Родной язык и литературное чтение на родном языке, Иностранный 

язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание 

(окружающий мир), Искусство, Технология, Физическая культура, Основы 

религиозных культур и светской этики. 

 

1.6. Учебный план состоит из    обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

учебных предметов для реализации основной образовательной программы 

начального общего образования и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Каждый учебный предмет решает собственные 

задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями 

Стандарта по предметам.   

Физическая культура изучается в объеме 3 часа в неделю в 1,2 классах 

(2 часа из обязательной части учебного плана и 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений).  

Учебный предмет Основы религиозных культур и светской этики» по 

единогласному решению родителей учащихся 4 класса представлен курсом 

«Основы православной культуры». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений по 

желанию обучающихся и их родителей (законных представителей) отнесена 

на дополнительное занятие физической культурой в 1,2 классах и на 

дополнительное занятие математикой в 3 классе. 

Изучение родного (русского) языка и литературного чтения на родном 

(русском) языке по заявлению родителей (законных представителей) 

включено в содержание предметов русского языка и литературного чтения и 

отдельными учебными предметами не выделено. 



Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 

изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание введены 

развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а 

также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

 

1.7. Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 

времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не менее 7 

календарных дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана школы не превышает в совокупности величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1 классов - не превышает 4 уроков, один раз в неделю - 

не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

-  для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.                                        

 

2. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

2.1.   Освоение объема учебного предмета сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Система оценок при промежуточной 

аттестации: балльная и зачетная. 

2.2. Промежуточная аттестация проводится ежегодно во 2 - 4 классах по 

окончании полного выполнения учебных программ. 
2.3. Промежуточная аттестация обучающихся проводится как письменно, 

так и устно. 
 

Формами промежуточной аттестации являются: 

- комплексная работа, 

- контрольные работы, диктанты, тесты, 

- проверка техники чтения, 

- зачет, защита творческих проектов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 1 – 4 классов МКОУ ООШ д.Вихарево 

на 2023-2024 учебный год  

 
Предметные 

области 

Предметы 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

   

Всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 4 4 

   4 4 

16 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык      

Литературное 

чтение на 

родном языке 

  

  

 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык  

(английский 

язык) 

-      2 

 

   2 

 

2 
6 

Математика и 

информатика 

Математика  
4 4 

4 4 
16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир  
2 2 

2 2 
8 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительно

е искусство 
1 1 

1 1 
4 

Технология 

 

Технология 
1 1 

1 1 
4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 

2 2 
8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - 

- 1 

1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Физическая 

культура 
1 1 

- - 
2 

 Математика   1 - 1 

 

Итого  

 

  21 23 

              

   23 

 

23 

 

      90 
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